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Este conjunto de estudios, presentados de manera articulada, nos ofrece
una aproximacion histérica al nacimiento y desarrollo del primer monacato
occidental impulsado en el siglo 1v por una aristocracia convertida al cristia-
nismo que, con el paso de los afios, de aquellas incipientes presencias mo-
nasticas —inicialmente ubicadas en fincas rurales y, posteriormente, situadas
en estructuras institucionalizadas— surgiria una gran proliferacién de monas-
terios en el Occidente medieval, principalmente en el Norte de Africa, His-
pania y en la Galia insular.

Los estudios editados en esta publicacién que resefiamos nos aportan
datos de enorme interés a propdsito de los procesos de implementacion, de-
sarrollo (y en algunos casos, extincién) de este monacato primitivo y son el
resultado del primer seminario internacional sobre “Paisajes Patristicos del
Monacato Primitivo en Occidente (siglos 1v-vir)” que se celebr6 en Barce-
lona el mes de noviembre de 2021, en el cual Jordina Sales-Carbonell tratd
sobre la vestimenta de los monjes y monjas con la aportacién titulada “La
moda monéstica en la Hispania tardo-romana y visigoda: ;una cuestion aris-
tocratica?” (ver pp. 111-135), donde analiza como la moda se puso al servi-
cio de un movimiento socio-religioso para hacer visible a la sociedad el
nuevo fenémeno espiritual que se estaba poniendo “de moda” en determina-
dos elementos de la aristocracia tardo-romana y ofrece, ademas, unos apun-
tes de iconografia y arqueologia que contribuyen a explicar “cémo se pudo
haber producido el proceso estético que partié del asceta extremo'y acabé.en
el cenobita moderado, por lo menos en lo que a su ropaje y aspecto exterl.or
se refiere” (p. 113), ya que la indumentaria mondstica seria la parte esencial
de los aspectos externos que se “magnificaron” para mostrar a lq s.c?c1ed.ad
“el nuevo estatus de poder de la antes denostada y perseguida religion cris-
tiana” (p. 133). iy .

Otra de las contribuciones presentadas en dicho seminario 11'1t'emac10nal
es la de Carles Buenacasa, que afronto el tema de “La conciliacion del pen-
samiento civico y ascético en los origenes del monacato del Norte de la
Africa romana occidental” a lo largo de los siglos 1v-v, dgnde puso de re-
lieve las lineas maestras de la irrupcion del monacato en dicho ér‘r‘l.blto geo-
grifico (ver pp. 13-72) y sefial las particularidades del carécter mc{w::o
—rural y espiritualizado— del modelo antoniano del monacato, que s¢ con r?-
pone con el monacato “culto” y urbano de Basiho'de Ces.alrea y de Agl}zt 3
de Hipona, desarrollado en dmbitos civicos con vinculacion a la autorida
episcopal, ya que la huida al campo buscando la perfeccion me(‘imn(t)cmt:l;
ideal de vida solitaria y auténoma era interpretada por los paganos como Ui
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conducta estéril y de sesgo incivico que no conducia a nada. El profesor
Buenacasa remarca que la vida mondstica surgi6 al final de las persecuciones
como “una nueva oportunidad para el heroismo de aquellos que preferian
anteponer su fidelidad a Dios antes que la cura corporum’y a las comodida-
des del siglo”, puesto que el monje “moria heroicamente para el resto del
mundo al desaparecer tras los muros del cenobio” (p. 57). El modelo agusti-
niano alcanzé una gran expansion en numerosas poblaciones del Norte de
Africa donde se logro establecer un monasterio de clérigos instalado en la
sede episcopal para regular la vida en comunidad del clero local, uno de
laicos y, en la medida de lo posible, un cenobio femenino para acoger y for-
mar a las jovenes locales que habian optado por consagrar su virginidad (ver
la “Tabla de los monasterios conocidos en Africa durante el periodo romano-
véndalo, siglo v-vi” en pp. 59-72).

Debemos valorar la version y estudio que nos brinda Mattia C. Chiariatti
(ver pp. 101-109) sobre el texto normativo redactado para organizar las pri-
meras experiencias de vida monéstica en Occidente, titulado “La Regula
Macarii: una fuente monastica del siglo v que, muy posiblemente, redacto
a finales del siglo v el abad Porcario del monasterio de Lérins (bajo el nom-
bre ficticio de Macario) en la cual articul6 los aspectos generales de la vida
comunitaria desarrollados en el interior de un monasterio. Chiariatti nos re-
gala una cuidada versién al castellano de la Regula a partir de la edicion
critica del texto que en 1982 publicé Aldabert de Vogiié (ver en pp. 103-109:
Da comienzo la Regla de san Macario Abad, quien tuvo bajo su orden a
cinco mil monjes); una Regla monastica de tono profundamente pragmaético
y que dispone como los monjes deben guardar entre ellos “la perfectisima
cariflad, y que amen a Dios con toda la mente, con todo el corazon y con toda
la virtud” (Regla de san Macario, 1). Finalmente, y a propésito de este céle-
bre’mopasterno de Lérins, resaltamos la importancia de las aportaciones de
Rau! Villegas sobrq “La construccion del paisaje monastico en los primeros
qsgrltos de lo§ monjes de Lérins” (ver p. 81-97), fruto de un meticuloso ana-
lisis de los p,rlmeros textos que nos hablan de la configuracion espiritual de
tan emblematico monasterio en las islas lerinenses, edificado frente a las
costas francesas de la actual Cannes.
nosii“;;‘;?g;}?gg‘:zgSif(;ados pfra'lo§ lectore§ de Estudios Francisca-
ol (ionea: e Lg rezlidyiicm Paisajes mondsticos. Represe:ntacwnes
el Mediterraneo occidental (sia 1es eSplrltu:lles 4 maten.ales medlle valf:s i

glos vi-xvi)” que financi6 el Ministerio de

Ciencia.
C . _Nos congratulamos por tan novedosas y sugestivas aportaciones al
onocimiento del monacato primitivo en Occidente
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